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Storsta nyheten sedan Freud?

Boken Det helande ledarskapet — med sprdket som verktyg — erbjuder ett para-
digmskifte inom psykologin. Den ger en helt ny spektakular tolkning éver hur
det manskliga psyket ar beskaffat och vad det ar som ar karnan i manniskans
personlighet.

Som alla paradigmskiften reducerar den inte vardet av det som redan existerar i amnet utan tillfoér en ny di-
mension. Den adderar till exempel varde bade till den Dynamiska Psykoanalysen, KBT och Ontologi.

Den nya teorin om psyket ar en syntes fran fyra olika discipliner, ontologi
(l&ran om varat), biologi (Iaran om livet), kvantmekanik (beskrivning av materi- B
ens och energins beteende i mikrokosmos) och psykologi (laran om psyket).
Den gor att det blir avsevart enklare av forsta den manskliga naturen och dess
psykologi samt tolka fenomen som manniskors dolda mérka sidor, utbrandhet,
depression, 30-50-arskriser, livsode, manniskans dubbelnatur och demens.

Boken mejslar daven ut en vag for att kunna transformera en manniskas person-
lighet. Ett satt att komma forbi de begransningar som finns i varje ménniska
och som mojliggor att livet kan ta en ny vandning. Den gor det ocksa maijligt
upptacka manga starkt positiva egenskaper i personligheten som har varit
dolda for en sjalv.

Det helande ledarskapet

od spraket somyerklyg

Teorierna i boken grundar sig bland annat pa coaching av flera tusen personer
och arinfluerat av flera av var tids storsta tankare. Under och efter coaching
sessioner gar det att manifestera validiteten i teorierna och att det sker en
transformation av delar i personligheten.

Coaching & Teambuilding AB har bedrivit coaching i svenskt naringsliv och organisationer sedan 1987. Foreta-
get var tillsammans med tva andra foretag férst med att introducera coaching i Varlden.

Forfattaren Hans Korduner &r biokemist och har verkat som coach i 6ver 20 ar. Det ar i skarningspunkten mel-
lan erfarenheterna fran biokemins och coachingens varld som boken har vuxit fram. Hans mission ar: Manni-
skor fods med storre potential an Leonardo da Vinci utvecklade. Han var vetenskapsman, konstnar och upp-
finnare pa samma gang. Det jag vill och star for ar att ge manniskor majligheten och verktygen att utvecklas
dnnu mer dn Leonardo gjorde under sin livstid. Att fa méanniskor att blomstra och leva sina liv i frid och fred.



